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Preekoutline: Marcus 11:12-26 | Pier
Meindertsma

Predikant: Pier Meindertsma
Schriftlezing: Marcus 11:12-26
Thema: Motivatie tot gebed
Preek: https://refbapemmeloord.nl/preken/motivatie-tot-gebed/

Introductie

Aanleiding: Spurgeon over gebed dat bedrukter maakt
• Spurgeon stelt dat het kan gebeuren dat mensen na het bidden nog bedrukter zijn dan

ervoor.
• Verklaring: in het gebed komen juist die dingen uit de kast die je liever wegstopt. De dingen

waar je mee zit, wil je niet te veel over nadenken, maar in het gebed komen ze allemaal naar
boven.

• Dat kan een lawine van druk geven, zodat je na het gebed slechter voelt dan ervoor.
• Gevolg: gebed voelt meer als een last dan als een lust. Je bidt wel, want je bent christen,

maar de motivatie ontbreekt.
• Vraag die de preek wil beantwoorden: hoe kunnen we dat veranderen?

Thema en vijf punten
• Thema: motivatie tot gebed, motivatie door de Heer Jezus tot gebed (Marcus 11:24).
• Vijf punten die worden aangekondigd als kapstokjes:
• 1. Bid je?
• 2. Wat bid je?
• 3. Bid je dat serieus?
• 4. Bid je dat in vertrouwen?
• 5. Bid je dat verwachtend?

Context: de vijgenboom (Marcus 11:12-14, 20-21)
• De Heer Jezus heeft honger, ziet een vijgenboom met veel bladeren, maar vindt geen vrucht

(Marcus 11:13).
• De vijgenboom is niet bedoeld als les over een letterlijke boom, maar als spiegel voor de

hoorder.
• Veel bladeren: van buiten lijkt de boom gezond. Zo kan een christen geestelijk goed kunnen

praten, veel over de Heere Jezus weten, maar toch geen echte vrucht dragen.
• De Heer Jezus kijkt of er ook vrucht is: heilig leven, goed zijn voor elkaar als vader en

moeder, liefde voor kinderen, en kinderen die luisteren.
• De eerste vrucht begint bij het zeggen: 'Heere, wees mij zondaar genade.' Dat God je hart laat

zien en de genade van de Heer Jezus Die voor zondaren aan het kruis ging.
• Als God dat werkt, wil je niet alleen over de dingen van God praten, maar ook dat het

zichtbaar wordt in je leven.

https://refbapemmeloord.nl/preken/motivatie-tot-gebed/
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• Als de Heer Jezus jouw Middelaar is geworden, mag je in het gebed tot Hem komen en bidden
'om Jezus wil' of 'in Jezus naam', dat wil zeggen: in Zijn autoriteit.

Context: het huis van gebed (Marcus 11:15-17)
• De vorige preek ging over Marcus 11:17: 'Mijn huis zal een huis van gebed genoemd worden

voor alle volken, maar u hebt er een rovershol van gemaakt.'
• Toepassing: in onze huizen, ons persoonlijk leven en de gemeente kan het zo zijn dat de

dingen van deze wereld, ons betaalde werk, de materiële dingen, zo veel ruimte innemen dat
we als het ware van God stelen.

• Een huis van gebed is communicatie: God spreekt tot ons via Zijn Woord, wij reageren in
gebed. Dat vraagt tijd: persoonlijk bijbellezen, gebed in de binnenkamer, samenkomen op de
bidstond.

• Vraag: waarom zijn bidstonden nooit zo populair? Waarom is persoonlijk bijbellezen niet
populair? Antwoord: we zitten in een geestelijke strijd. Het oude vlees werkt niet mee. Maar
met Gods hulp kan dat veranderen.

Context: vergeven als voorwaarde (Marcus 11:25-26)
• Vers 24 staat ook in de context van de verzen erna: vergeven is een voorwaarde voor

verhoring (Marcus 11:25-26).
• Vergeven is niet dat je het met je gevoel doet, en niet dat je dingen goedpraat. Vergeven is het

bij God brengen: 'Heere, wilt U maar met hem of haar klaarkomen.'
• Vergeven is een reflectie van ontvangen vergeving: wie zelf vergeving van zonde heeft

ontvangen, wil ook anderen vergeven. Als de zegen van de zondevergeving naar je toekomt,
spiegelt dat naar buiten.

• Zo kom je in de goede gezindheid om te kunnen bidden: een rein kanaal, door de Heilige
Geest gewerkt en door het bloed van Jezus.

Punt 1: Bid je?

De vraag of je überhaupt bidt
• Spurgeon: voor sommige mensen heeft deze preek weinig belang, want ze bidden toch niet.

Dan is de preek op dit moment niet vruchtbaar.
• Oproep: beproef jezelf. Hoe is je gebedsleven?
• Ezelsbruggetje uit de vorige preek: Mattheüs 4:4 en Mattheüs 7:7.
• Mattheüs 4:4: 'De mens zal niet van brood alleen leven, maar van elk woord dat uit de mond

van God uitgaat.' Dat is Gods communicatie tot ons, in de eerste plaats via de Bijbel.
• Mattheüs 7:7: drie keer zegt de Heer Jezus op een andere manier hetzelfde: 'Bid en u zal

gegeven worden. Zoek en u zal het vinden. Klop en er zal voor u opengedaan worden. Want
ieder die bidt ontvangt, die zoekt vindt, en voor wie klopt zal opengedaan worden.'

• Jacobus: 'Gij hebt niet, omdat u niet bidt.' (Jacobus 5)
• Toepassing: maak werk van het gebed. Het is veel belangrijker dan wij denken.
• Illustratie: harde werkers met eeltige handen zijn goed, maar als God ons niet leert op de

knieën te gaan, is alles ijdel, tijdelijk, voor niets.
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Punt 2: Wat bid je?

Concrete, specifieke gebeden
• Marcus 11:24 zegt letterlijk 'alle dingen' die u biddend begeert. Dat heeft te maken met

bidden voor concrete dingen, to the point.
• Vergelijking met de vijgenboom: mensen kunnen mooie, lange gebeden bidden die de hele

bidstond vullen, maar zijn die altijd concreet?
• Spurgeon bad niet 'volgens de regels' zoals mensen het graag wilden horen. Hij bad recht

voor zijn raap.
• Voorbeeld van een te vaag gebed: 'Heere, wilt U heel Emmeloord bekeren?' God kan daar

niet zoveel mee.
• Beter: bidden voor je buurman die de Heere niet kent, voor je kinderen bij naam. 'Heere, wilt

U in Pieter werken? Wilt U zijn hart omdraaien? Wilt U hem een zondaarsbewustzijn geven?'
• Iets concreter voor een stad: 'Heere, wilt U in Emmeloord een opwekking geven?' Dan geef je

God ruimte om dat concreet te maken.
• Voorbeeld van bidden voor heel Nederland of alle kinderen van Urk: te vaag. Beter: bidden

voor je vriendje in de klas dat ziek is, of voor zijn moeder in het ziekenhuis.
• Spurgeon citeert een eerste gebed van iemand: 'O Heere, ik voel mijzelf zulke zonde dat ik

nauwelijks tot U durf spreken. Heere, help mij te bidden. O Heere, wilt U mijn arme ziel
redden? En wilt U ook mijn oude vrienden redden? Wilt U onze predikant zegenen? Wilt U
leiden wie U hier ouderling wilt maken? Heere, wilt U ons een opwekking geven in Londen.
Voor Jezus zeker. Amen.' Spurgeon: dit was bidden.

• Psalm 37:4-5: 'Schep vreugde in de Heere, dan zal Hij u geven wat uw hart verlangt.' Dat is
concreet: wat verlangt je hart? 'Wenteel uw weg op de Heere en vertrouw op Hem, Hij zal het
doen.' (Psalm 37:4-5)

Bidden naar Gods wil
• Als je vreugde schept in de Heere, ga je ook steeds meer bidden naar Gods wil. De Bijbel

wordt steeds belangrijker.
• Voorbeeld: als iemand vraagt om Gods zegen terwijl hij wil gaan stelen, kan dat niet. Bidden

naar Gods geopenbaarde wil is helder.
• Maar er is ook Gods verborgen wil, die je niet kent. Dan mag je bidden: 'Heere, wilt U mij goed

leiden?' en God kan het anders verhoren dan je vroeg.
• Voorbeeld: de apostel Paulus had een doorn in het vlees. God maakte hem duidelijk: die

doorn haal Ik er niet uit, maar Ik verhoor je met Mijn genade op een andere manier.
• Persoonlijk voorbeeld: de vader van de prediker stierf toen hij 29 jaar was. De prediker was

vier jaar. Moeder heeft zeker voor vader gebeden, maar het gebed is menselijk gesproken
niet verhoord. Vader was een gelovig man en een voorbeeld. Blijkbaar was het niet Gods wil
dat vader beter werd, maar dat hij naar God ging.

• De Heer Jezus geeft het voorbeeld in Gethsemane: 'Heere, als het mogelijk is, laat deze beker
aan Mij voorbijgaan. Maar niet Mijn wil, maar Uw wil geschiede.' (vergelijk Lukas 22)

• Kerngebed uit het modelgebed: 'Laat Uw wil geschieden.' Dat leert de Heer Jezus ons ook
bidden.
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Punt 3: Bid je dat serieus?

Het woord 'begeren' in Marcus 11:24
• In Marcus 11:24 staat niet gewoon 'bidden', maar 'biddend begeren': iets wat je graag wilt

hebben, een sterk verlangen.
• Het gaat niet om een standaardgebed waarbij je er niet echt bij bent. Het gaat erom dat je

God echt vraagt: 'Dit wil ik ontzettend graag hebben.'
• Spurgeon (via Thomas Watson): 'Cold prayers ask for a denial.' Koude gebeden vragen als het

ware om niet-verhoring.
• Als je bidt maar denkt 'of God het nu wel of niet doet, of mijn buurman nu wel of niet bekeerd

wordt', dan ziet God dat niet als een gebed.
• Jacobus 5:16b: 'Een krachtig gebed van een rechtvaardige brengt veel tot stand.' Krachtig

heeft niets te maken met het geluid van je stem.
• Illustratie: de Baälpriesters op de Karmel gingen helemaal te buiten in hun roepen, maar er

gebeurde niets. Elia vroeg op een eenvoudige maar ernstige manier: 'Heere, kom met vuur',
en God antwoordde met vuur.

• Ander voorbeeld: Jakob bij de Jabbok worstelde met God en zei: 'Ik laat U niet gaan, tenzij U
mij zegent.' Zo ernstig worstelen in het gebed.

• Toepassing: is het ons ernst met de dingen die wij bidden, of is het een ritueel?

Punt 4: Bid je dat in vertrouwen?

Vertrouwen op God, ook als het moeilijk is
• Marcus 11:24: 'Geloof dat u het ontvangen zult.'
• Vertrouwen is niet altijd makkelijk. De prediker wordt soms aangevochten: waarom moest

zijn vader sterven toen hij 29 was? God heeft hem nooit rechtstreeks antwoord gegeven,
maar het gevoel was: 'Pier, wanneer leer jij Mij nou vertrouwen?'

• Persoonlijk voorbeeld: de prediker zag gisteren op tegen de preek, twijfelde aan zichzelf.
Toen leek het alsof God hem op de schouder tikte: 'Pier, heb jij de tekst wel op jezelf
toegepast?' Hij bad: 'Heere, wilt U mij morgen zegenen?' En hij kon de preek brengen.

• Satan fluistert in: 'Het probleem waar jij mee zit, dat is te moeilijk voor God.' Dat is een
aanvechting om niet te vertrouwen.

• Psalm 37:3: 'Vertrouw op de Heere en doe het goede.' (Psalm 37:3)
• Psalm 37:5: 'Wenteel uw weg op de Heere en vertrouw op Hem, Hij zal het doen, op Zijn

soevereine manier.' (Psalm 37:5)
• Gods wegen zijn hoger dan die van ons. Hij kan een gebed anders verhoren dan wij vroegen,

maar net zo goed verhoren.
• Toepassing: vertrouw God ook als Hij besluit het anders te verhoren dan jij in je hoofd had.

Punt 5: Bid je dat verwachtend?

De belofte: 'het zal u ten deel vallen'
• Marcus 11:24: 'Het zal u ten deel vallen.' Dat is een sterke belofte van de Heer Jezus.
• Als je een sterk verlangen hebt om voor iets te bidden en je doet het in vertrouwen, mag je als

het ware je hand erop leggen: 'Heere, U hebt het beloofd. Wilt U het in deze situatie ook
doen?'
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• Voorbeeld: bidden voor de bekering van je kinderen en je naasten. Dan mag je zeggen: 'Heere,
U hebt het beloofd. Of ik lang moet wachten of kort, wilt U het waarmaken? Want U zegt in
Uw Woord: verlust u in de Heere en Hij zal u geven de wensen van uw hart.' (Psalm 37:4)

• Het gaat niet meer om een mooier huis, mooiere dingen of een mooiere auto. Je gaat er niet
meer voor. Je bent geen rovershol in je huis en niet in de gemeente. Het gaat om Gods
koninkrijk zoeken en Zijn gerechtigheid.

• Als je bidt voor Emmeloord, voor de gemeente, voor nieuwe ouderlingen: zal God daar niet
naar luisteren?

• Vragen blijven: waarom haalt God mensen thuis die zo goed te gebruiken waren? Antwoord:
wij moeten niet op vlees en armen vertrouwen, maar leren vertrouwen op de Heere Zelf. Hij
zal later alle eer krijgen.

Verwachtend uitzien is actief, niet passief
• Psalm 5: 'In de ochtend leg ik het U voor en ik zie uit.' Zo mag je bij je probleem worden

opgeheven: 'Heere, ik zie uit wat U gaat doen.'
• Als je alleen op de golven ziet, zak je naar beneden. Als je naar God ziet, word je opgeheven.
• Kolossenzen 4: niet één keer bidden, maar volhardend bidden. (Kolossenzen 4)
• Lukas 18: de Heer Jezus leert ons volhardend bidden totdat Hij het geeft. (Lukas 18)

Conclusie

Hindernissen voor het gebed
• Als je niet heilig voor God leeft, hoef je niets van God te vragen.
• Als er in je leven veel blad is maar geen vrucht, wordt het niets.
• Als je huis een rovershol is en geen huis van gebed, hoef je niets van de Heere te vragen.
• Maar als je door Gods genade de smaak te pakken hebt om voor Hem te leven, vrucht te

dragen en Gods koninkrijk te zoeken, in alle zwakheid, dan is het gebed een machtig wapen.

Oproep en terugkeer naar het begin
• De bidstond is een machtige tijd om samen te komen. Satan houdt er niet van, het oude vlees

ook niet. Maar probeer te komen als het even kan.
• Neem tijd voor persoonlijk gebed. Bid: 'Ik geloof, kom mijn ongeloof te hulp.'
• Terugkeer naar het openingsprobleem: als je na het gebed nog bedrukter bent dan ervoor.

Als je de smaak van dit gebed te pakken krijgt, mag je na het gebed zeggen: 'Ja Heere, maar ik
help mij op U te vertrouwen. Ik wil zien hoe U dit probleem gaat oplossen.' Dan word je
opgeheven in plaats van neergedrukt.

• Slot: gelovig uitzien is niet passief. Volhardend bidden, totdat Hij het geeft.

Discussievragen
1. Uit de preek: Is het ons ernst met de dingen die wij bidden, of is het gewoon een ritueel in

jouw gebed? Hoe merk je het verschil in je eigen gebedsleven?

2. Uit de preek: Bid je ook wel eens na het gebed nog bedrukter dan ervoor? Wat helpt jou om
toch vertrouwend uit te zien na het gebed, in plaats van neergedrukt te worden?

3. Uit de preek: Hoe concreet zijn jouw gebeden? Noem je namen, situaties en specifieke
verlangens, of blijven je gebeden vaag? Wat zou er veranderen als je meer to the point zou
bidden?
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4. Suggestie: De prediker onderscheidt bidden naar Gods geopenbaarde wil en bidden naar
Gods verborgen wil. Hoe ga jij daarmee om als een gebed menselijk gesproken niet verhoord
wordt, zoals bij het overlijden van zijn vader?

5. Suggestie: De prediker verbindt vergevingsgezindheid direct aan de mogelijkheid om te
bidden (Marcus 11:25-26). Is er iemand in jouw leven die je moeilijk kunt vergeven? Wat zou
het betekenen om dat bij God te brengen, ook als je het gevoel er niet bij hebt?

Deze outline is automatisch gegenereerd op basis van de transcriptie van een Preek-opname en is bedoeld als
persoonlijk studiehulpmiddel of gespreksaanzet, niet als officiële weergave van de preek. Wij kunnen niet garanderen

dat de outline volledig, foutloos of theologisch representatief is.

Maak je eigen preekoutline op preeksamenvatting.nl
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